
Hoja de ruta primero básico 
Semana 07/04- 11/04                  MES DE LA AMABILIDAD 

 
Lunes  

07 
 

TODOS 
VIENEN 

CON 
BUZO 

 

ASIGNATURAS ACTIVIDAD O CONTENIDO Y MATERIAL DE APOYO 

RELIGIÓN IE: Identificar las actividades que hacen en familia.  
Actividad: Observan imágenes y videos de las distintas actividades que 
realizan en familia. Analizan y comentan. Dibujan y colorean algunas de 
estas actividades. 
Materiales: Cuaderno de asignatura, lápiz grafito y pegamento. 

MATEMÁTICA 
 

IE: Celebrar el día de la actividad física 
Actividad: Actividades deportivas en el patio. 

HISTORIA IE: Nombrar y secuenciar los meses del año, utilizando calendarios, e 
identificar el año en curso. 
Actividad: Identifican los 12 meses del año, luego completan guía en la que 
deben recortarlos y ordenarlos. 
Materiales: cuaderno amarillo. 

  
Martes 

08 

ED. FÍSICA 
 
 

IE:  Demostrar habilidades motrices básicas de locomoción, manipulación y 
estabilidad en una variedad de juegos y actividades físicas. 
Actividad: Recorren circuitos en los que deben mantener el equilibrio. 
Materiales: Una toalla pequeña, para lavarse la cara y manos (con nombre). 

TECNOLOGÍA IE: Demostrar disposición a desarrollar su creatividad, experimentando, 
imaginando y pensando divergentemente. 
Actividad: Rellenar las letras L y l con papel plastilina (se usará la de la 
sala). 
Materiales: pegamento en barra, cuaderno rojo. 

MATEMÁTICA  IE: Resuelven adiciones hasta el 10. 
Actividad: Escuchan breves historias en las que se suman elementos (Con 
la tía Maggy fuimos de compras, yo compré 5 dulces y la tía 3. Los juntamos 
y ahora tenemos __?) Resuelven las actividades del libro. 
Materiales: Texto de matemática y cuaderno azul. 

 
Miércoles 

09 

LENGUAJE 
PRUEBA 

IE: Desarrollar el gusto por la lectura, explorando libros y sus ilustraciones. 
Actividad: Evaluación sumativa del libro “El perro confundido” 
Materiales: (puede traer el libro) Lápiz y goma. 
Nota: traer cuaderno rojo para que las tías los puedan marcar para la 
siguiente clase. 

INGLÉS IE:  Reconocen útiles escolares de manera audiovisual. 
Actividad: Ven vídeo, realizan mímica, responden preguntas, realizan guía 
traída por la profesora, juegan juego memorice. 
Materiales: Juego memorice, estuche. 

Nota: Los libros de inglés no han llegado entonces trabajaremos con las 

guías hasta que lleguen, las guías se trabajan en clases. 

Correo: s.valdesquinchao@araucariascordillera.cl 

ARTES 
VISUALES 

IE:  Reconocer y experimentar las líneas en la naturaleza. 
Actividad: Observan un video de dibujos con puntos para que luego 
coloreen un paisaje con la misma estrategia.  
Materiales: plumones o lápices scripto. 

 
Jueves 

10 
 

  
LENGUAJE 

IE:  Escribir y leer palabras con la consonante P, en conjunto con las vocales. 
Actividad:  Dictado de la letra M Y L (el-loma-lulu-mili-lilo) Escuchan 
cuento de la letra P. Conocen los diferentes tipos de P. finalizan escribiendo 
en el cuaderno pa-pe-pi-po-pu. 
Materiales: cuaderno rojo. 

CIENCIAS IE: Identificar, comprender y promover hábitos saludables. 
Actividad: Repasar contenidos de la unidad 1. Los sentidos y hábitos de vida 
saludables. 
Materiales: Texto de ciencias y cuaderno verde. 

MÚSICA IE: Escuchar música atentamente y reconocer la importancia del texto en las 
canciones. 
Actividad: Comienzan preparando el cuerpo para cantar con ejercicios de 
relajación, luego realizan ejercicios de calentamiento vocal y finalmente 
cantan al unísono la cuncuna amarilla de Mazapán. 
Nota: Escuchar la canción un par de veces. 

 Viernes 
11  

LENGUAJE IE: Escribir y leer palabras con la consonante P, en conjunto con las vocales. 
Actividad: Escuchan el cuento “El pintor de pajaritos” y resuelven las 
actividades del libro. Pegan el refuerzo de lectura en el cuaderno. 
Materiales:  texto de lenguaje y cuaderno rojo. 



 
Sugerencias: 
 

- Se envió una hoja con lecturas para practicar, durante la semana se irá tomando lectura 
individual para dejar registros de los avances de los estudiantes. Es muy importante el 
refuerzo del hogar. 
 

 
 
 
Profesora: Mariana Quiroz Pinto  
Correo: m.quirozpinto@araucariascordillera.cl 

 

CIENCIAS  
PRUEBA 

IE: Nombrar y secuenciar días de la semana, utilizando calendarios, e 
identificar el año en curso. 
Actividad: Resuelven prueba de la unidad 1. 

MATEMÁTICA IE: Resuelven adiciones hasta el 10. 
Actividad: Resuelven las actividades del libro. 
Materiales: cuaderno amarillo. 
NOTA: llevan el libro de matemática a casa, deben revistar que tengan las 
tareas completas hasta la página 57. Enviar de vuelta el lunes. 


